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¿QUÉ NOS ESPERA EN MARZO? 

En Febrero celebramos la Semana de los Actos Aleatorios de Bondad, del 14 al 20 de

Febrero. Esta semana es un momento para dar ejemplo a nuestros hijos y animarles a ser

un miembro amable de su escuela y de la comunidad local.  Además, Febrero nos

recuerda la importancia de la Educación Profesional y Técnica.  Cuando somos curiosos y

mantenemos conversaciones con nuestros hijos sobre sus pasiones, fomentamos su

conexión con la escuela y su participación en ella.  El boletín de este mes destacará

estos dos importantes temas y le proporcionará consejos y recursos pertinentes.



La motivación es un factor clave para el éxito escolar de los alumnos.  Una manera de

apoyar la motivación de su hijo es conocer su pasión y lo que le motiva.  Mantener estas

conversaciones es el primer paso para saber cómo puedes ayudarles a alcanzar sus

metas.  Tal vez descubras que están interesados en una carrera fuera de lo normal.  

Existen opciones de Formación Profesional y Técnica. ¿Sabías que los Centros

Ocupacionales Regionales ofrecen opciones alternativas para sus jóvenes?

¿O que los estudiantes de escuela media y secundaria tienen acceso a la educación

profesional y técnica? Además, los estudiantes pueden obtener créditos universitarios a

través de la Educación Profesional y Técnica.  Aproximadamente 58 itinerarios

profesionales están disponibles para los estudiantes que deseen explorar sus pasiones y

búsquedas profesionales en la educación profesional y técnica.  Para aprender más sobre

estas opciones, haga clic en los enlaces siguientes:

Centros y Programas Ocupacionales Regionales

Programas CTE

LO QUE LAS FAMILIAS DEBEN SABER SOBRE LA FORMACIÓN
PROFESIONAL Y TÉCNICA

ACTOS ALEATORIOS DE BONDAD

La mayoría de los distritos escolares celebran la “Semana de Actos Aleatorios de Bondad”
en el mes de febrero.  Es una semana para que los estudiantes y el personal escolar
celebren y alienten a ser amables con sus compañeros y con ellos mismos.  También es un
sencillo y gran reto celebrarlo en casa.  Es un recordatorio para los jovenes de que un
pequeño gesto puede tener un gran impacto en otro.

Si la escuela de su hijo aún no celebra la “Semana de Actos Aleatorios de Bondad”, está
bien, puede consultar con la administración de la escuela sobre el proceso para
implementarla en el futuro.  Mientras tanto, por favor, haga clic en la imagen de abajo
para ver ejemplos y maneras en que usted y su familia pueden celebrar en casa.

https://www.cde.ca.gov/ds/si/rp/
https://www.cde.ca.gov/ci/ct/sf/ctemcstandards.asp
https://www.randomactsofkindness.org/kindness-at-home


RECURSOS 
ÚTILES

El Departamento de Educación de California ofrece recursos

relacionados con la Educación Profesional y Técnica, y es un

programa de estudios que implica una secuencia de varios años de

cursos que integra conocimientos académicos básicos con

conocimientos técnicos y ocupacionales para proporcionar a los

estudiantes una vía hacia la educación postsecundaria y las

carreras. Haga clic en la imagen de la izquierda para obtener más

información.

La Fundacion de Actos Aleatorios de Bondad ofrece

 recursos gratuitos para ayudar a que la amabilidad sea la

norma en la escuela, el trabajo y el hogar.  Los recursos

conecta a las personas con ideas sobre cómo difundir la

amabilidad a través de planes de lecciones, calendarios,

carteles y mucho más.

Kidsactivities.com es un blog diseñado para padres con ideas

sobre cómo celebrar los actos de bondad al azar.  Haga clic en

la imagen de la izquierda y visite el sitio para obtener la guía

completa sobre cómo usted y su familia pueden participar en

esta semana especial.

El Día de los Presidentes es un feriado que se celebra el tercer
lunes de febrero para honrar a nuestro primer presidente, George
Washington, cuyo cumpleaños es el 22 de febrero, y al presidente
Abraham Lincoln, cuyo cumpleaños es el 12 de febrero.  Recuerde,
el 22 de febrero de 2024, las escuelas y muchos negocios estarán
cerrados en honor a esta festividad.

https://www.militarychild.org/
https://www.cde.ca.gov/ci/ct/
https://www.randomactsofkindness.org/kindness-at-home
https://kidsactivitiesblog.com/180570/random-acts-of-kindness-day/


www.lacoe.edu/Student-Services

¿QUÉ NOS ESPERA EL MES QUE VIENE? 

Nuestra misión: Maximizar el potencial de cada alumno.

Unidad de Asistencia Escolar y Bienestar
Estudiantil

12830 Columbia Way
Downey, Ca. 90242

cwa@lacoe.edu
(562) 922-6233

En el boletín de Marzo, destacaremos el Día del Aprendizaje

Socioemocional y el Mes de la Concienciación sobre las

Discapacidades del Desarrollo. Proporcionaremos recursos y

herramientas útiles sobre estos temas, así como acceso a materiales

informativos para apoyar a su hijo a lo largo de su viaje educativo.

https://lacoe.edu/

